E.THOCKEY

TRAINING 4

Stage d'apprentissaqge et de perfectionnement au Hocke

Compléter et retournerle bulletin d’inscription avec le reglement
avantle 6 Avril, paremail edouarddelobelle@gmail.com

Pour toute question contacter Edouard DELOBELLE au 06.33.07.62.58

Mateériel nécessaire pour participer au stage:

- Une tenue de sport adaptée

- Equipement de Hockey, crosse, protege tibias
(protege dent)

- Une gourde (possibilité de forte température)

- Un pique nique (déjeuner du midi — frigo a dispo)

- Une serviette de douche

Pas de niveau minimum exigé, fille comme garcon
ayant l'envie de progresser

Reglement possible:
Lydia / Pumpkin au 06.33.07.62.58
Espéce (dans enveloppe)




Dirigé par Edouard DELOBELLE, joueurde I'equipe de France et Théo
SECHER préparateurphysique de I'Equipe 1 de NANTES

| %\/ Lundi 20 au Vendredi 24 AVRIL

‘ ., 9h00- 17h (Accueil de 8h30 a 17h30 max)

o .o MixteU12 /U14 / U16 (de la 6eme3 |a 3ieme)
VA

30 participants Max / Jour

Tarifs :  30€la journée
125 € |la semaine

—

Stade la Coliniére, 121 rue du Landreau, 9
44300 NANTES R

06.04.53.60.47 / 06.33.07.62.58
edouarddelobelle@gmail.com

E Théo SECHER / Edouard DELOBELLE




